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CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

DOTTORESSA ALESSIA ALUNNO

INFORMAZIONI PERSONALI

- Nazionalita: italiana

ATTIVITA’ SCIENTIFICA:

Attivita di ricerca traslazionale nel campo delle malattie reumatiche con particolare interesse
alle artriti croniche e alle connettiviti. Nello specifico, identificazione di nuove specificita
auto-anticorpali e del loro ruolo diagnostico e prognostico, identificazione del ruolo
patogenetico delle sottopopolazioni T e B linfocitarie e delle piastrine, studio del turnover
endoteliale, studio degli aspetti istopatologici delle ghiandole salivari minori in corso di
sindrome di Sjogren e loro implicazioni prognostiche, valutazione degli effetti terapeutici
delle cellule staminali mesenchimali da gelatina di Wharton del cordone ombelicale di
gravide sane in vitro e in modelli sperimentali di lupus eritematoso sistemico e sindrome di
Sjogren.

Attivita di ricerca clinica nel campo delle malattie reumatiche con particolare interesse alle
artriti croniche e alle connettiviti. Nello specifico, valutazione dell’applicabilita dei patient
reported outcomes (PRO) nei giovani pazienti affetti da artriti croniche, sviluppo di nuovi
PRO, identificazione di strumenti per migliorare la relazione medico paziente e il processo
di shared decision making quali la tecnologia digitale, rischio cardiovascolare.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “Leonardo da Vinci”

di Umbertide (PG) nell’anno 2001 con punteggio di 100/100.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I’Universita degli Studi di Perugia in data

09/10/2007, con punteggio di 110/110 e lode, titolo della tesi “Cellule T regolatorie ed effettrici
nelle malattie reumatiche autoimmuni: valutazione del ruolo del glucocorticoid-induced TNFR-
related gene (GITR)”, relatore prof. Roberto Gerli.

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo conseguita in data 06/02/2008 con

punteggio di 270/270.
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- Specializzazione in Reumatologia conseguita presso 1’Universita degli Studi di Perugia in
data 20/03/2012 con punteggio di 50/50 e lode, titolo della tesi “Sottopopolazioni cellulari T
regolatorie e T helper 17 nella patogenesi della sindrome di Sjogren”, relatore prof. Roberto
Gerli.

- Dottorato di Ricerca in Biotecnologie Mediche presso I’Universita degli Studi di Perugia in data
05/04/2017 con valutazione di eccellente con lode, titolo della tesi “Mesenchymal stem cells
(MSCs) in systemic and autoimmune diseases in mouse models and humans: potential
biotechnological application for therapeutic purposes”, relatore prof Roberto Gerli

- Abilitazione a Professore di seconda fascia, Settore Concorsuale 06/D3 (Malattie del sangue,
oncologia e reumatologia) conseguita in data 31/10/2018 (valida fino al 31/10/2024)

LINGUE CONOSCIUTE

Prima lingua: Italiano.

Altre lingue: Inglese capacita di lettura, scrittura ed espressione orale ottima.

-Grade 7 in Intermediate Stage (B2.1 CEFR), spoken English for speakers of other languages
(ESOL), Trinity College of London in data 02/04/2001.

CONOSCENZE INFORMATICHE

1. Sistemi operativi: Ottima conoscenza di Windows XP, Vista, 7, 8, 10. MacOS BigSur

2. Software di produttivita personale: Ottima conoscenza di Microsoft Office

3. Software per analisi statistica: ottima conoscenza di GraphPad Prism 5.0, SPSS 27.0,
MedCalc 15. Buona conoscenza di STATA. Conoscenza di base di R.

4. Software per acquisizione ed elaborazione d’immagine: ottima conoscenza di IS Capture,
Adobe Photoshop e Imagel.

5. Software per analisi di laboratorio: ottima conoscenza di CellQuestPro (Becton
Dickinson), Summit 4.3 (Dako), SDS 3.0 (Applied Biosystems), FCAP Array (Becton
Dickinson).

CONOSCENZE TECNICHE DI LABORATORIO

- Analisi del liquido sinoviale

- Separazione cellulare secondo gradiente da sangue intero e liquido sinoviale
- Colture cellulari

- Magnetic Cell Sorting

- ELISA

- Estrazione dell’RNA e dei microRNA

- Immunoistochimica

- Immunofluorescenza

- Citofluorimetria

- Retrotrascrizione di RNA e microRNA
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- Real time PCR
- Western Blotting
- Cytokine Bead Array

CONOSCENZE STATISTICO-EPIDEMIOLOGICHE

- Durante il percorso di Studi in Medicina e Chirurgia ha superato con la votazione di 30/30 I’esame
di Igiene Generale ed Applicata acquisendo le basi teoriche della metodologia epidemiologica

-Solida esperienza nella conduzione di revisioni sistematiche della letteratura sia descrittive che

volte alla formulazione di raccomandazioni internazionali su varie tematiche in campo

reumatologico ed internistico. Nello specifico, ¢ stata responsabile o co-responsabile delle revisioni
sistematiche della letteratura nei seguenti argomenti:

1.

Terapie immunomodulanti per la gestione delle forme severe di infezione da SARS-CoV-2
(Alunno et al. Ann Rheum Dis, 2021)

Valutazione delle competenze acquisite durante la formazione specialistica in Reumatologia
(Alunno A et al RMD Open 2020)

Fisiopatologia dell’infezione da da SARS-CoV-2 (Najm A*, Alunno A* et al RMD Open
2021 *shared first authorship)

Metodologia degli studi volti a valutare la “work participation” nei pazienti con artriti
croniche (Marques ML*, Alunno A* et al. RMD Open 2021 *shared first authorship)
Efficacia della terapia intra-articolare con corticosteroidi nella gonartrosi (Najm A, Alunno
A et al Joint Bone Spine 2021)

Gestione dei pazienti affetti da patologie reumatologiche in corso di pandemia da SARS-
CoV-2 (Manoscritto in preparazione)

Efficacia della terapia con farmaci biologici e targeted sintetici sulla “work participation” in
pazienti affetti da artrite reumatoide (Manoscritto in preparazione)

Terapia locale e sistemica delle ulcere digitali nei pazienti con sclerosi sistemica (in corso)

-Ottima conoscenza della metodologia per lo sviluppo di raccomandazioni basate sull’evidenza.
Nello specifico, ha partecipato alla stesura delle seguenti raccomandazioni/points to consider:
1) EULAR points to consider on pathophysiology and use of immunomodulatory therapies in

COVID-19. (Alunno A et al. Ann Rheum Dis. 2021)

2) EULAR points to consider for the assessment of competences in rheumatology specialty

training. (Sivera F, Alunno A et al Ann Rheum Dis 2020)

3) 2019 update of the EULAR recommendations for the management of systemic lupus

erythematosus (Fanouriakis A, Kostopoulou M, Alunno A et al Ann Rheum Dis 2019)

4) EULAR Points to Consider (PtC) for designing, analysing and reporting of studies with

work participation as an outcome domain in patients with inflammatory arthritis. (Boonen
A, Putrik P, Marques ML, Alunno A et al Ann Rheum Dis. 2021)

5) 2021 update of the EULAR recommendations for the management of RMDs in the context

of SARS-CoV-2 (Manuscript in preparation)
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-Buona conoscenza di statistica descrittiva e inferenziale maturata nel corso degli anni con attivita
teorica (corsi di approfondimento) e pratica (analisi dei propri dati sperimentali prima in
affiancamento e poi in autonomia).

-Esperienza di analisi statistica su ampi database (Database del gruppo di ricerca italiano per la
Sindrome di Sjogren, GRISS) (Carubbi F*, Alunno A* et al. Lupus 2014 *shared first authorship)

ESPERIENZE PROFESSIONALI

- Da ottobre 2006 a ottobre 2008 attivita clinica e di ricerca in affiancamento in qualita prima di
studente interno e poi di medico specializzando presso la SSD di Reumatologia ed il Laboratorio di
Immuno-Reumatologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di
Perugia

- Da ottobre 2008 a ottobre 2009 attivita di ricerca in qualita di Visiting Research Fellow presso il
Centre for Experimental Medicine and Rheumatology, John Vane Science Centre, William Harvey
Research Institute, Queen Mary University of London, United Kingdom

- Da novembre 2009 a marzo 2012 attivita clinica in qualita di medico specializzando presso la SSD
di Reumatologia ed attivita di ricerca autonoma presso il Laboratorio di Immuno-Reumatologia,
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di Perugia

- Da aprile 2012 a marzo 2013 attivita di ricerca in qualita di collaboratrice alla ricerca presso il
Laboratorio di Immuno-Reumatologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,
Universita degli Studi di Perugia

- Da aprile 2013 a settembre 2013 incarico di collaborazione coordinata e continuativa per attivita
di supporto alla ricerca ed informatico nell’ambito del progetto dal titolo “Sviluppo di nuove
strategie di immuno-modulazione di malattie autoimmuni con peptidi prodotti in piattaforme
vegetali” (Responsabile Dott. Elena Bartoloni Bocci) presso il Laboratorio di Immuno-
Reumatologia, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Universita degli Studi di Perugia

-Da ottobre 2013 a dicembre 2015 attivita di ricerca (inclusa elaborazione statistica dei dati)
autonoma in qualita di dottoranda presso il Laboratorio di Reumatologia, Dipartimento di Medicina,
Universita degli Studi di Perugia.

-Da gennaio 2016 a giugno 2021 attivita di ricerca autonoma (inclusa elaborazione statistica dei
dati) in qualita di ricercatore universitario art. 24, comma 3 lett. a) della Legge 30.12.2010 n. 240
(SSD: MED/16, SC: 06/D3) presso la Struttura Complessa di Reumatologia a valenza
Interaziendale, Azienda Ospedaliero Universitaria di Perugia

-Da gennaio 2018 a maggio 2019 attivita clinica autonoma in qualita di dirigente medico
universitario, responsabile dell’ambulatorio specialistico di Reumatologia presso il Centro Salute di
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Magione e 1’Ospedale di Umbertide nell’ambito della Struttura Complessa di Reumatologia a
valenza Interaziendale, Azienda Ospedaliero Universitaria di Perugia.

ATTIVITA’ DIDATTICA:

-Da marzo 2012 a giugno 2020 attivita di supervisione per tesi di Laurea a studenti di Medicina e
Chirurgia e di Odontoiatria e Protesi Dentaria presso 1’Universita degli Studi di Perugia.

-Da gennaio 2016 a giugno 2020 attivita di docenza per studenti di Medicina e Chirurgia al IV anno
di corso nell’ambito dell’insegnamento di Reumatologia (Patologia Sistemica V) Universita degli
Studi di Perugia.

-Da gennaio 2016 a giugno 2020 attivita di docenza per medici in formazione specialistica
nell’ambito della Scuola Tosco-Umbra di Specializzazione in Reumatologia, sede coordinatore
Universita degli Studi di Pisa.

-Da ottobre 2017 a tutt’oggi attivita di docenza nella ‘EULAR School of Rheumatology’,
Postgraduate Classroom (Head: Prof Maurizio Cutolo) e People with Arthritis and Rheumatism in
Europe (PARE) Classroom (Head: Mr Dieter Wiek). In quest’ultima, leader del gruppo di lavoro
per la stesura del primo corso EULAR on-line per pazienti affetti da patologie reumatiche che
vogliono essere coinvolti nei programmi di insegnamento a studenti di Medicina e Chirurgia
(Patient Education Partners)

-Da luglio 2018 a tutt’oggi membro del gruppo di lavoro per lo sviluppo di un portfolio europeo per
medici in formazione specialistica in reumatologia sotto 1’egida della EULAR School of
Rheumatology

-Da luglio 2020 a tutt’oggi membro della Task Force on Standards for the training of European
rheumatologists sotto I’egida della EULAR School of Rheumatology

-Da ottobre 2018 a giugno 2020 attivita di supervisione di Dottorandi di Ricerca in Medicina
Traslazionale presso 1I’Universita degli Studi di Perugia.

ATTIVITA’ DI REVISIONE PER RIVISTE SCIENTIFICHE

- The New England Journal of Medicine

- Annals of the Rheumatic Diseases

- Rheumatology (Oxford)

- Lancet Rheumatology

- Expert Reviews of Clinical Immunology
- Frontiers in Immunology
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- The Journal of Rheumatology

- Clinical and Experimental Rheumatology

- Therapeutic Advances in Musculoskeletal Disease
- International Journal of Rheumatic Diseases
- Rheumatology International

- RMD Open

- Medicine (Baltimore)

- Autoimmunity

- Mediators of Inflammation

- Cellular Immunology

- Journal of oral pathology and medicine

- Acta Reumatologica Portuguesa

- Reumatismo

- Autoimmunity Highlights

ATTIVITA’ EDITORIALE PER RIVISTE SCIENTIFICHE

- Annals of the Rheumatic Diseases (Social Media Advisor)
- BMC Rheumatology (Section Editor)

- Frontiers in Medicine-Rheumatology (Associate Editor)

- Reumatismo (Membro dell’Editorial Board)

PREMI

- Premio del XLVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 4-7
novembre 2009 per la categoria giovani ricercatori

- Premio del XLVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 24-27
novembre 2010 per la categoria giovani ricercatori

- Premio del I International Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity,
Firenze, 10-12 marzo 2011 per la migliore comunicazione orale

- Premio del XLVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 23-26
novembre 2011 per la categoria giovani ricercatori

- Premio del II International Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity,
Budapest, 4-6 aprile 2013 per la migliore presentazione poster

- Premio del XLI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia e XVII Congresso
Nazionale del Collegio dei Reumatologi Ospedalieri Italiani, Rimini, 26-29 novembre 2014 per la
categoria giovani ricercatori

- Premio del 10° European Lupus Meeting, Venezia 5-8 ottobre 2016 per la migliore comunicazione
orale

- Premio del XLIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 23-26
novembre 2016 per la categoria giovani ricercatori

- Premio del XLIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 22-25
novembre 2017 per la categoria giovani ricercatori
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- Premio della Societa Italiana di Reumatologia (SIR) in qualita di Socio SIR il cui lavoro ¢ stato
accettato all’evento del “5th International Congress on Controversies in Rheumatology &
Autoimmunity — CORA 2019”, Firenze 14-16 marzo 2019

BORSE DI STUDIO/FINANZIAMENTI

2010
o

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2018

Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 12° Congresso
EULAR, Londra, Regno Unito, 25-28 maggio 2011

Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 1° International
Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity, Firenze, 10-12 marzo 2011

Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 13° Congresso
EULAR, Berlino, Germania, 6-9 giugno 2012

Finanziamento di 22000 euro stanziato dal Gruppo LES Italiano Onlus mediante procedura
competitiva per lo svolgimento del progetto “Cellule staminali mesenchimali da cordone
ombelicale (hUCMS) micro-incapsulate come alternativa alla terapia immunosoppressiva
convenzionale nel lupus eritematoso sistemico (LES): studio in vitro ed in vivo”

Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 33° European
Workshop for Rheumatology Research, Praga, Repubblica Ceca, 28 febbraio-2 marzo 2013
Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 2° International
Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity, Budapest 4-6 aprile 2013
Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 15° Congresso
EULAR, Parigi, Francia, 11-14 giugno 2014

Borsa di studio EULAR per partecipare al 34° European Workshop on Rheumatology
Research, Lisbona, Portogallo, 20-22 Febbraio 2014

Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 16° Congresso
EULAR, Roma, Italia, 10-13 giugno 2015

Borsa di studio della Societa Italiana di Reumatologia per partecipare al 16° Congresso
EULAR, Londra, Regno Unito, 8-11 giugno 2016

Borsa di studio EULAR nell’ambito dell’ACR/EULAR exchange programme per
partecipare al Congresso Annuale dell’American College of Rheumatology, Washington
DC, 11-16 Novembre 2016

Finanziamento di 15000 euro stanziato dal Gruppo LES Italiano Onlus mediante procedura
competitiva per lo svolgimento del progetto “Sviluppo e validazione psicometrica di un
“patient-reported outcome” (PRO) per determinare le paure nei pazienti affetti da lupus
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eritematoso sistemico: il Fear Assessment in Systemic Lupus Erythematosus (FASLE)
Questionnaire”

AFFILIAZIONI

- European League Against Rheumatism (EULAR) Executive Committee; membro 2017-2019

- EULAR Scientific Committee; membro 2018- 2019

- EULAR Public Affairs Group; membro dal 2020

- Emerging EULAR Network (EMEUNET); membro ordinario dal 2010, membro del Working
Group dal 2013, Chair-Elect 2017-2018, Chair 2018-2019, Past-Chair 2019-2020

- Royal Society of Medicine; membro da febbraio 2021

-Commissione Giovani Reumatologi della Societa Italiana di Reumatologia (SIRyoung); Fondatore
e Presidente 2017-2018, Past-President 2018-2019

- Fondazione Italiana per la Ricerca sull’ Artrite (FIRA ONLUS); membro del Comitato Scientifico
da giugno 2015

- Societa Italiana di Reumatologia (SIR); socio ordinario dal 2010

GRUPPI DI STUDIO E TASK FORCE

- Membro del gruppo internazionale “The Big Data Sjogren Consortium” da luglio 2021

- Co-responsabile della EULAR Task Force to develop points to consider/recommendations for
including the perspective of young patients with inflammatory arthritis into patient-reported
outcomes measures (in corso)

- Membro del Gruppo di lavoro della World Scleroderma Foundation per la stesura di
raccomandazioni per la terapia locale e sistemica delle ulcere digitali nei pazienti con sclerosi
sistemica (in corso)

- Membro del consorzio europeo “HARMONIzation and integrative analysis of regional, national
and international cohorts on primary Sjégren's Syndrome (pSS) towards improved stratification,
treatment and health policy-making (HarmonicSS)” dal 2017 al 2021.

- Membro della EULAR Task Force for the 2019 update of the recommendations for the
management of systemic lupus erythematosus Convenor Prof Dimitrios Boumpas

- Membro del Comitato Organizzativo del 2022 EULAR Immunology Course

- Co-fondatore e membro del Gruppo di Ricerca Italiano sulla Sindrome di Sjogren (GRISS)

- Membro del Gruppo di Studio della Societa Italiana di Reumatologia sulla Sindrome di Sjogren

CONVEGNI E CONGRESSI
1) IN QUALITA’ DI RELATORE SU INVITO
- Convegno “Ruolo centrale del calcifediolo 25(OH)D3. Importanza dello status D vitaminico in

ambito clinico”. 5 Maggio 2012, Castello dell’Oscano, Perugia. Titolo della relazione: Vitamina D
e sistema immunitario.
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- Incontro medico scientifico “Cioccolato e malattie reumatiche”, 26 ottobre 2012, Sala della
Vaccara, Perugia. Titolo della relazione: Cioccolato e sistema immunitario.

- E.R.A.S.S. Instructional Course “Update on the medical and surgical treatment of rheumatic
diseases”. Convitto della Calza, Firenze, 29 novembre-1 dicembre 2012. Titolo della relazione:
Non-infectious lung involvement following biologic therapy in rheumatoid arthritis.

- Convegno “A joint in rheumatology, autoimmune diseases ten years after”, Centro congressi villa
Mondragone, Monte Porzio Catone, Roma, 4 ottobre 2014. Titolo della relazione: Sjogren’s
syndrome: pathogenesis in 2014

- IV Post graduate course: le pneumopatie interstiziali diffuse (P.I.D.), conoscere per riconoscee.
Park Hotel ai Cappuccini, Gubbio, 23-25 ottobre 2014. Titolo della relazione: Le malattie
reumatologiche quale paradigma per lo pneumologo.

-The 4th Israel-Italy Meeting, Autoimmunity and inflammation cutting edge. Siena 27-28 settembre
2015. Titolo della relazione: Novel therapeutic strategies in primary Sjogren’s syndrome

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2016, Londra, Regno Unito, 8-11 giugno
2016. Titolo della relazione: The role of health professionals in improving shared decision making
with young people with RMDs

- EULAR Young PARE meeting ‘Change the future’, Retie, Belgio, 22-24 ottobre 2016, Titolo
della relazione: What is pitching? Key factors of a good pitch

- Innovative insights into arthritis and its treatment, Torino, 2-3 febbraio 2018. Titolo della
relazione: RA and PsA Interactive challenging cases from the young rheumatologists

- EULAR PARE meeting, Bruxelles Belgio, 16-18 febbraio 2018, Titolo della relazione: Barriers to
early diagnosis and appropriate treatment for pediatric and young adult RMDs

-XVII Mediterranean Congress of Rheumatology, Genova, 12-14 Aprile 2018, Titolo della
relazione: Sjogren syndrome today. Management: non pharmacological aspects and unmet needs

- Benefici della diagnosi precoce nelle malattie reumatiche, Firenze 22 settembre 2018, Titolo della
relazione: Diagnosi precoce e gestione delle malattie reumatiche: il punto di vista dei giovani
reumatologi della Societa Italiana di Reumatologia

- Corso Educazionale SIR: il laboratorio nella diagnosi delle malattie reumatiche, Perugia, 27-29
settembre 2018, Titolo della relazione: Artrite reumatoide e diagnosi differenziale con le
spondiloartriti

- EULAR Postgraduate Course, Budapest, Ungheria, 1-3 ottobre 2018, Titolo della relazione:
Clinical spectrum of Sjogren’s syndrome

-2018 ACR/ARHP Annual Meeting, Chicago, IL, USA, 21-24 ottobre 2018 Titolo della relazione:
Evolving clinical care pathways in RA: patients at the center?

- XLV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 21-24 novembre 2018
Titolo della relazione: Il rapporto medico-paziente nell’era dei media interattivi: benefici e criticita

- Precision comes first, Milano 15-16 Febbraio 2019. Workshop “Il paziente al centro”

- New insights in rheumatoid arthritis on the cutting edge of real life. Firenze, 5-6 Aprile 2019.
Titolo della relazione: Disease evolution, from very early RA to advanced RA

- IIT Giornate Ovidiane di Reumatologia, Sulmona, 18-19 Ottobre 2019. Titolo della relazione:
Artrite Reumatoide update sulla patogenesi

- Biomarkers in Rheumatic Diseases 10th GISEA International Meeting, Roma 13-14 Dicembre
2019. Titolo della relazione: Sjogren’s syndrome
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2) IN QUALITA’ DI MODERATORE

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2014, Parigi, Francia, 11-14 giugno 2014.
Titolo della sessione: Cytokines and inflammatory mediators.

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2015, Roma, Italia, 10-13 giugno 2015.
Titolo della sessione: Evidence based medicine. To design and understand clinical trials and meta-
analysis

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2017, Madrid, Spagna, 14-17 giugno 2017.
Titolo delle sessioni: New treatments in SLE, Sjogren and APS; RA treatment in patients wanting
to become pregnant- interactive sessione; Barrier free employment for young people with RMDs

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2018, Amsterdam 13-16 giugno 2018.
Titolo delle sessioni: Present and future treatments for SLE, Sjogren and APS; Inclusive school
environment for people with RMDs: The challenges of rheumatology training in the clinical
learning environment

- Topics in Immunoreumatologia 2019, Brindisi 25-26 ottobre 2019. Titolo della sessione:
Sindrome di Sjogren

- XLVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 27-30 novembre 2019.
Titolo della Tavola Rotonda: L’interessamento cardiovascolare nelle malattie reumatologiche:
perché parlare di CardioReumatologia?. Titolo della sessione poster: Miopatie infiammatorie
idiopatiche

3) IN QUALITA’ DI PARTECIPANTE

Nazionali

- Simposio “Regulatory T Cells: from bench to bedside”, Perugia, 9 luglio 2007

- XLIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Venezia, 17-20 ottobre 2007

- Congresso “Le patologie reumatiche. La remissione: un obiettivo oggi raggiungibile”, Roma 29-
30 maggio 2008

- Congresso AREA “Rheumatoid arthritis: bridging the gap between evidence and experience”,
Bologna 20-21 settembre 2008

- Programma di formazione “Dal generico al biologico: tra appropriatezza e costi”’, Perugia 30
settembre 2008

- Convegno L’appropriatezza terapeutica e la sostenibilita della spesa: percorsi diagnostico-
terapeutici nelle malattie reumatiche”, Gubbio 4 ottobre 2008

- Convegno “La reumatologia ad Orvieto ed il modello di rete assistenziale integrata della regione
Umbria”, Orvieto 11 ottobre 2008

- XLV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Venezia, 15-18 ottobre 2008

- XLVI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 4-7 novembre 2009

- Convegno “Biomarkers in rheumatology”, Roma 19-20 febbraio 2010

- XLVII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 24-27 novembre
2010

- Convegno Societa Italiana di Medicina di Laboratorio (SIMeL) “Il club dell’anticorpo: il
complesso SSA, questo sconosciuto. Siena 11 maggio 2011
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- “Sclerodermia: sensibilizzazione, informazione e tutela dei malati e delle loro famiglie”. Viterbo,
29 ottobre 2011

- XLVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 23-26 novembre
2011

- Convegno “Il ruolo dei cortisonici nelle malattie reumatiche: verso una strategia migliore”.
Firenze 21 gennaio 2012

- XLIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Milano, 21-24 novembre 2012
- Convegno “Biotechnology meets Rheumatology: dal progresso scientifico alla qualita
dell’assistenza” , Paganica (L’ Aquila) 21-22 giugno 2013

- Convegno “Terapie Biotecnologiche in Reumatologia”, Castiglione del Lago, Perugia, 28
settembre 2013

- XL Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Napoli, 27-30 novembre 2013

- “Psoriatic arthritis, a multifaceted disease (PRISMA), Napoli 29-30 maggio 2014

- Workshop “Novel technologies in autoimmune laboratory testing”, Milano, 5 giugno 2014

- XLI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 26-29 novembre 2014

- Convegno “Patogenesi e terapia eziologica delle malattie allergiche”, L’ Aquila 7 febbraio 2015
-Giornata delle malattie rare: focus sul coinvolgimento renale, Perugia 28 febbraio 2015
-Comprehensive disease control, oltre la remissione clinica, Roma 28-29 aprile 2015

-From pathology to treatment: what evidence in rheumatic and autoimmune diseases, Francavilla al
mare (CH), 2-3 ottobre 2015

- XLII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 25-28 novembre 2015
-Gestione del malato reumatico tra i centri di III livello e i medici di medicina generale, L’ Aquila
18 giugno 2016

-4th International Congress on controversies in rheumatology and autoimmunity, Bologna 9-11
marzo 2017

-Scientific Exchange meeting, inside rheumatoid arthritis, deep dive in JAK/STAT pathway, Sesto
fiorentino, 7-8 luglio 2017

-La risonanza magnetica nucleare nella diagnosi delle malattie reumatiche, Perugia 13-14 ottobre
2017

-XLIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Reumatologia, Rimini, 22-25 novembre 2017
- Scientific exchange meeting: New Target Therapy: from clinical trials to clinical practice.
Bologna, 18-19 maggio 2018

- Ten topics in Rheumatology in Rome, Roma, 25-26 maggio 2018

- Rainbow, rethinking anti-TNF in a broader way. Marino (Roma), 22 giugno 2018

-II Giornate ovidiane di Reumatologia, Sulmona (L’Aquila), 5-6 ottobre 2018

- Malattie reumatiche e quotidianita: affrontare la cronicita, migliorando la propria qualita di vita,
Roma 12 ottobre 2018

- Patologia infiammatoria e neoplastica delle ghiandole salivari. Aggiornamenti ed aspetti clinico-
patologici. L’Aquila 23 Febbraio 2019

- Ipovitaminosi D un problema sociale: Nuove opportunita terapeutiche. L’Aquila 14 Dicembre
2019

Internazionali
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- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2009, Copenhagen, Danimarca 10-13
giugno 2009

- 7° International Congress on Autoimmunity, Lubiana, Slovenia, 5-9 maggio 2010

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2010, Roma, 16-19 giugno 2010

- 1° International Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity, Firenze, 10-12
marzo 2011

- 8° International Congress on Autoimmunity, Granada, Spagna, 9-13 maggio 2012

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2012, Berlino, Germania, 6-9 giugno 2012
- 33° European Workshop for Rheumatology Research, Praga, Repubblica Ceca, 28 febbraio-2
marzo 2013

- 2° International Congress on Controversies in Rheumatology and Autoimmunity, Budapest,
Ungheria, 4-6 aprile 2013

- Annual European Congress of Rheumatology, EULAR 2013, Madrid, Spagna, 12-15 giugno 2013
- 34° European Workshop on Rheumatology Research, Lisbona, Portogallo, 20-22 Febbraio 2014

- 9° International Congress on Autoimmunity, Nizza, Francia, 26-30 marzo 2014

-3rd International Congress on controversies in rheumatology and autoimmunity, Sorrento 12-14
marzo 2015

-10° International Congress on Autoimmunity, Lipsia, Germania, 6-10 aprile 2016

-10° European Lupus Meeting, Venezia, 5-8 ottobre 2016

-2016 ACR/ARHP Annual Meeting, Washington DC, USA, 11-16 novembre 2016

- EULAR PARE meeting, Lisbona, 24-26 febbraio 2017

-2017 ACR/ARHP Annual Meeting, San Diego, CA, USA, 3-8 ottobre 2017

- 5th International Congress on Controversies in Rheumatology & Autoimmunity — CORA 2019,
Firenze 14-16 marzo 2019

- Annual European Congress of Rheumatology (held virtually due the coronavirus pandemic),
EULAR. 3-6 giugno 2020

- Annual European Congress of Rheumatology (held virtually due the coronavirus pandemic),
EULAR. 2-5 giugno 2021

CORSI DI APPROFONDIMENTO

- “IES: Interactive Experience on Spondyloarthritis”, Matera,8-9 maggio 2008
- BRC training courses

= Correlation. Londra 10 settembre 2009

* Linear regression. Londra 16 settembre 2009

* Quantitative data analysis. Londra 6,13 e 27 ottobre 2009
- “IX Corso teorico-pratico: 1’analisi del liquido sinoviale, approccio alle tecniche di artrocentesi e
di infiltrazione” Padova, 14-16 aprile 2010
- “IV EULAR Course on basic and advanced capillaroscopy in rheumatic diseases” Genova 9-11
settembre 2010
-“II Corso Educazionale SIR: parametri di laboratorio e clinimetria nelle malattie reumatiche”
Stresa 23-25 settembre 2010
- 2° Campus in Reumatologia. Specializzandi alla prova. Roma 22-23 ottobre 2010
- Progetto “Clinical Excellence Advanced Reappraisal (CLEAR) in spondyloarthritis. Padova 24-25
febbraio 2011
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- VI Corso teorico-pratico “La settimana delle malattie rare in reumatologica Alessandro Lupoli”
Pisa-Buti 7-11 giugno 2011

- Corso di “Excellence in medical communications in rheumatology”. Milano 21-22 gennaio 2012

- Corso “CBA (Cytometric bead array) su strumentazione BD FACScalibur™”. Perugia, 9 maggio
2012

- Corso di aggiornamento teorico-pratico sulle vasculiti primarie e spondiloartriti sieronegative.
Reggio Emilia, 19-20 giugno 2012

- “Farmaci biotecnologici e biosimilari in reumatologia: cosa ¢ cambiato e cosa cambiera nei
prossimi anni?”, Perugia 19 settembre 2014

- Winter School on Biotechnology, Perugia, 19-23 gennaio 2015

- Corso Residenziale “Excellence nella sindrome di Sjogren. Principali novita terapeutiche in
Reumatologia. Padova, 19-20 febbraio 2015

-The fourth clinical challenge in rheumatology, Pisa 22-24 ottobre 2015

- Winter School on Biotechnology, Perugia, 18-22 gennaio 2016

- Corso di science media training, Roma 28-30 gennaio 2016

- EULAR Immunology Course, Lisbona, Portogallo, 1-2 aprile 2016

-Workshop: Multicolor flow cytometry, Perugia 21 aprile 2016

-EULAR Seminar on teaching and learning, Praga, 28-29 aprile 2017

-Chiedere di piu al sangue: nuove domande di ricerca preclinical poste a cellule endoteliali
circolanti, microvescicole, analisi multiparametriche oltre 20 fluorescenze, Roma 20 giugno 2017

- Corso Educazionale SIR: il laboratorio nella diagnosi delle malattie reumatiche, Perugia, 28-30
settembre 2017

- Corso Educazionale SIR: Musculoskeletal ultrasound in rheumatology. Basic Course. Roma 15-17
Marzo 2019

-Manchester Digital Epidemiology Summer School (held virtually due the coronavirus pandemic),
21-23 luglio 2021

PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA
H-index 35 (Scopus)
Totale citazioni 3602

1. van Onna M, Ramiro S, Haines C, Holland-Fischer M, da Silva JAP, Dudler J, Edwards C,
Alunno A, Nikiphorou E, Falzon L, Sivera F; Working group on Development of a EULAR
portfolio for Rheumatology training. EULAR portfolio for Rheumatology training: a
EULAR School of Rheumatology initiative. RMD Open. 2021 Jun;7(2):e001684

2. Nada DW, Moghazy A, Allam AE, Alunno A, Ibrahim AM. Short-Term Outcomes and
Predictors of Effectiveness of Tocilizumab in Systemic Juvenile Idiopathic Arthritis: A
Prospective Cohort Study. Front Med (Lausanne). 2021 May 10;8:665028

3. Testa D, Calvacchi S, Petrelli F, Giannini D, Bilia S, Alunno A, Puxeddu I. One year in
review 2021: pathogenesis of rheumatoid arthritis. Clin Exp Rheumatol. 2021 May-
Jun;39(3):445-452
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corticosteroid injections in knee osteoarthritis: A systematic review and meta-analysis of
randomized controlled trials. Joint Bone Spine. 2021 Jul;88(4):105198.
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M, Boers M, Boteva B, Fautrel B, Guillemin F, Mateus EF, Nikiphorou E, Péntek M,
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and reporting of studies with work participation as an outcome domain in patients with
inflammatory arthritis. Ann Rheum Dis. 2021 doi: 10.1136/annrheumdis-2020-219523

Di Bartolomeo S, Alunno A, Carubbi F. Respiratory Manifestations in Systemic Lupus
Erythematosus. Pharmaceuticals (Basel). 2021 Mar 18;14(3):276
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Alunno A, Najm A, Mariette X, De Marco G, Emmel J, Mason L, McGonagle DG,
Machado PM. Immunomodulatory therapies for SARS-CoV-2 infection: a systematic
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Najm A, Alunno A, Mariette X, Terrier B, De Marco G, Emmel J, Mason L, McGonagle
DG, Machado PM. Pathophysiology of acute respiratory syndrome coronavirus 2 infection:
a systematic literature review to inform EULAR points to consider. RMD Open. 2021
Feb;7(1):e001549.

Alunno A, Najm A, Machado PM, Bertheussen H, Burmester GR, Carubbi F, De Marco G,
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perspectives on patient-reported outcome measures in inflammatory arthritis: results of a
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multicentre European qualitative study from a EULAR task force. RMD Open. 2021
Jan;7(1):e001517.

Carubbi F, Alunno A, Ferri C, Gerli R, Bartoloni E. The Impact of SARS-CoV-2 Outbreak
on Primary Sjogren's Syndrome: An Italian Experience. Front Med (Lausanne). 2020 Dec
7;7:608728.

17. Alunno A, Carubbi F. Unmet needs in primary Sjogren's syndrome and the never-ending

quest for the perfect biomarker. Acta Reumatol Port. 2020 Jul 31;45(Jul-Sep (3)):167-169.
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lymphomagenesis in primary Sjogren's Syndrome. Panminerva Med. 2020 doi:
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Alunno A, Gerli R, Bartoloni E. Comment on: Equal rights in autoimmunity: is Sjogren's
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primary Sjogren's syndrome and related lymphoproliferation: results in independent cohorts.
Clin Exp Rheumatol. 2020 Jul-Aug;38 Suppl 126(4):189-194.
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Characterisation of articular manifestations in primary Sjogren's syndrome: clinical and
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Pavlych V, Di Muzio C, Alunno A, Carubbi F. Comparison of Rituximab Originator With
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