


 

 

 

  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  Rao Renata 

Sede di servizio  II Neurologia 

Telefono (istituzionale)   

Fax (istituzionale)   

E-mail (istituzionale)   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

  

• Date (da – a)  1998-1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico universitario G. Martino- Messina 

• Tipo di azienda o settore  Clinica Universitaria  

• Tipo di impiego  Borsista presso il Centro Interuniversitario di Ricerca su 

Cefalee e Disordini adattativi - AZIENDA POLICLINICO 

UNIVERSITARIO DI MESSINA 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica nell’ambito delle Cefalee 
 

• Date (da – a)  1999-2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Guardia Medica  

• Tipo di azienda o settore  ASL Messina- Centro 

• Tipo di impiego  Attività di Guardia Medica 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione dell’urgenza medica  
 

• Date (da – a)  1999-2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica Ortopedica COT - Messina 

• Tipo di azienda o settore  Centro Ortopedico e traumatologico 

• Tipo di impiego  Medico di guardia 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione delle emergenze mediche 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UO I Neurologia  fino al 2004  e UO II Neurologia a tutt’oggi 

• Tipo di azienda o settore  ASST Spedali Civili Brescia 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

 Principali mansioni e responsabilità  Attività clinica,  di guardia , responsabile Centro Cefalee 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

• Date (da – a)  1990-1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I Clinica Neurologica Policlinico G. Martino- Messina (Direttore Prof. Raoul di Perri) 

• Principali materie / abilità  Neurologia; centro Cefalee 



 

 

 

  

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita  Studente frequentatore 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Centro Cefalee di riferimento regionale 

 

• Date (da – a)  Ottobre 1991  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Medicina e Chirurgia (iscrizione OdM di Messina dal 31/01/92 n° 7122) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia /Centro Cefalee 

 
 
 
 
 
 

• Date (da – a)  19/07/1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di specializzazione in Neurofisiopatologia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia /Centro Cefalee 

 

 

• Date (da – a)  1992  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Vincitore di borsa di studio Fondazione Bonibo-Pulejo c/o Clinica Neurologica-Università di 
Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia /Studio dei movimenti oculari 

 

 

• Date (da – a)  1993  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Cefalee- Clinica Neurologica- Ist. Mondino - Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Perfezionamento su Cefalee e Disordini adattativi 

 

• Date (da – a)  27/10/1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di Specializzazione in Neurologia  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia /Centro Cefalee 

 

 

• Date (da – a)  1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 vincitore del Bando nazionale per il “Premio di Studio Antonio 

R.Cananzi”  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studio, Diagnosi e Cura delle Cefalee 

 

 

• Date (da – a)  05.2000  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Relatore al “Board of Qualification in Headache Disorders” 

organizzato dalla Società Italiana Scuola Cefalee (SISC) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e terapia delle Cefalee 

 

 

• Date (da – a)  2003-2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Professore a contratto presso il corso di laurea (Med/26) per Educatore Professionale-università 
di Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurologia  

 

 

• Date (da – a)  Dal 2004 a tutt’oggi 



 

 

 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Docente scuola di Formazione delle Cefalee  
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Cefalee 

 

 
 

• Date (da – a)  2005-2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Docente scuola di Specializzazione in Neurologia- Clinica Neurologica Brescia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Clinica e terapia delle cefalee 
 

2022  

Cultore della materia per la disciplina di Neurologia presso Università degli 
Studi di Brescia 

 
 
 
 

• Date (da – a)  Dal 2014 a tutt’oggi  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Docente Corso di Formazione Medici di Medicina Generale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e terapia delle Cefalee 

 
 

• Date (da – a)  Dal 2004 a tutt’oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Responsabile del Centro per al Diagnosi e la Cura delle 

Cefalee della Clinica neurologica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gestione clinica e terapeutica delle Cefalee 

 
 

                                                    2007  promotrice di una settimana dedicata alle cefalee, per sensibilizzare l’opinione 

pubblica   attraverso visite mediche, incontri serali rivolti al pubblico,coinvolgimento dei media 

 Dal 2009 curatore della rubrica “l’esperto risponde” su sito della Società Scientifica ANIRCEF      
Dal 2017 al 2022 membro del direttivo nazionale della Società scientifica Anircef (revisore dei 
conti; consigliere). 
 
 Da dicembre 2018 Consigliere Nazionale della Società Scientifica Anircef 
 Relatore in occasione di eventi nazionali e membro di advisory board 

                                                      P.I di trials clinici osservazionali ed interventistici 
                                                      Dal 2022 Guest Editor della rivista Frontiers of Neurology 
 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese, francese 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità relazionali e di lavoro in team. 
Collaborazione nella Realizzazione di PDTA sulla gestione del paziente con “cefalea” in PS. 

REALIZZAZIONE  DI UN PDTA GENDER ORIENTED AZIENDALE SULLE CEFALEE IN COLLABORAZIONE CON 

ALTRI SPECIALISTI. 

CORSI DI FORMAZIONE IN COLLABORAZIONE CON LA FARMACOLOGIA CLINICA DELL’UNIVERSITÀ 

DI BRESCIA 

COLLABORAZIONE CON LE SCUOLE SUPERIORI PER LA CONOSCENZA /GESTIONE DEI FARMACI NELLE 

CEFALEE 

FORMAZIONE DI GRUPPI DI AUTO-AIUTO IN COLLABORAZIONE CON LA PSICOLOGIA CLINICA NEI PAZIENTI 

CON CEFALEA CRONICA ED OVERUSE DI ANALGESICI 

CONVEGNO SUL DOLORE E LE DIFFRENEZE DI GENERE IN COLLABORAZIONE CON ODM DI BRESCIA 

ED ACCADEMIA DI BELLE ARTI S. GIULIA DI BRESCIA (08.06.2019) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



 

 

 

  

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO “ QUALI PERCORSI DI CURA ALLA LUCE DELLE NUOVE 

TERAPIE PER L’EMICRANIA” (13.12.2019) 
RELATORE LOCALE NELL’AMBITO DELL’EVENTO MONDIALE DELLA “SETTIMANA DEL CERVELLO” (16-22 

MARZO 2020) 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO NAZIONALE “I FRANCIACORTA HEADACHE “ TENUTOSI IL 

23-24 SETTEMBRE 2021  
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO NAZIONALE “II FRANCIACORTA HEADACHE “ CHE 

TENUTOSI  IL  16  SETTEMBRE 2022  
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone capacità organizzative sia sul versante amministrativo che scientifico 

Nel 2007  promotrice di una settimana dedicata alle cefalee, per sensibilizzare l’opinione 
pubblica attraverso visite mediche, incontri serali rivolti al pubblico, COINVOLGIMENTO DEI MEDIA 

 

RQL DELLA CLINICA NEUROLOGICA  

SEGRETARIO E RESPONSABILE  SCIENTIFICO DI  CONVEGNI NAZIONALI  

DAL 2019 MEMBRO DELLA COMMISSIONE REGIONALE IMPEGNATA NELLA REALIZZAZIONE DI UN PDTA 

CHE DEFINISCA LA RETE ASSISTENZIALE PER LA GESTIONE  DELLA  PATOLOGIA “CEFALEA” NELLA 

REGIONE LOMBARDIA. 

Membro della Commissione di Genere dell’OdM di Brescia 

Membro della Commissione di Ricerca di Genere dell’Università degli Studi di Brescia 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 UTILIZZO DEI PRINCIPALI SISTEMI E MOTORI DI RICERCA 

CAPACITÀ DI INOCULARE TRATTAMENTO CON TOSSINA BOTULINICA PER LA CURA DELL’EMICRANIA 

CRONICA (2014) 

 

 

  Effettuato precedentemente trainig GSP 
 
 
 
 
 
 

La/Il sottoscritta/o è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
 

Presa visione dell’Informativa sulla privacy, la/il sottoscritta/o autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge n.196/2003 
 

 
 
 

 
 

Brescia,  24.02.2023          
 
 

In fede 

 
Renata Rao 

 




